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FORORD

Kommunedelplan for Stavsberg er et samarbeidsprosjekt mellom Hamar og Ringsaker
kommuner, og omfatter areal i begge kommuner. Kapasitetsproblemer i Hamars ledningsnett
forutsetter betydelig grad av fordrgyning i planomradet, og gjar en alternativ handtering av
overvannet ngdvendig.

"Beskrivelse overvannshandtering” er laget som hjelpemiddel for & viderefare intensjonene i
overvannshandteringen i kommunedelplan Stavsberg videre i regulerings-, og
detaljplanleggingen. COWI AS v/ Svein Ole Astebgl og Sverre Olav Gjerlgw er innleid for &
kvalitetssikre den overordnete overvannsstrukturen i kommunedelplanen, som da ogsa legger
faringer for den videre overvannsplanleggingen i omradet.

En felles prosjektgruppe i Hamar og Ringsaker kommuner har veert ansvarlig for
planprosessen. Hedmark fylkeskommune, Statens vegvesen, offentlige sektorer og andre har
veert med under vegs etter behov, slik at alle forhold er forsgkt samordnet sa godt som mulig.

Hamar, januar 2006

Framsidefoto: Vatvegetasjon i overvannskanal, Bjglsen studentby, Oslo. (Snghetta AS).
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PROSJEKTOMTALE

1.1 Innledning og problemstilling

Planomradet befinner seg i utkanten av Hamar by, nord, i grenseomradet mellom Hamar og
Ringsaker kommuner og i matet mellom by og land. Planen omfatter gardene Vold og Lund
sgndre, Hamar flyplass og Damhagen, bebyggelse og landbruksarealer mot Furnesvegen og
Olrud, samt omrader opp mot gamle Stafsberg skole.

Hamar flyplass vender mot nordgst, og har avrenning inn mot vegetasjonsbeltet fra
Klukhagan og ut mot Stafsbergvegen. Vold og Lund sgndre er to garder omgitt av slakt
skranende, sgrvestvendte jorder i et vakkert og rikt kulturlandskap. Mjgsa er resipienten for
dette omradet, der den ligger dragye fire km sgrvest for Vold og Lund sgndre.

En utbygging etter kommunedelplan Stavsberg medferer en stor gkning i
overvannsavrenningen pa grunn av tette flater. Det regnes med at ca 50 % av
utbyggingsomradet vil fa tette flater. De fleste store samleledninger i Hamar har strekninger
med kapasitetsproblemer. Mange av strekningene har flaskehalseffekt og forarsaker
oversvgmmelser. Dette gir store utfordringer for utbyggingsomradene pa Vold og Lund
sgndre som har avrenning mot Hamar sentrum.

Hamar og Ringsaker kommuner ser det som helt ngdvendig at den fremtidige
overvannshandteringen i omradet ivaretar en betydelig grad av fordrgyning for a gjere
utbyggingen gjennomfarbar.

1.2 Gjennomfgring av overvannslgsninger i kommunedelplan Stavsberg

For at overvannsplanleggingen pa Stavsberg skal vaere helhetlig og fungere som system, er
det ngdvendig med sammenheng fra hvert enkelt takutlap, til de store, overordnete
strukturene.

Kommunedelplanen har derfor bestemmelser som setter krav til en overordnet overvanns- og
grentstrukturplan for hele omradet, basert pa kommunedelplanen. Denne ma lages far
reguleringsplaner utarbeides og bygging starter, slik at hver enkelt reguleringsplan har en
overordnet forankring. Den overordnete planen skal veere kvalitetssikret i forhold til
dimensjonering, nedbgrsintensitet og infiltrasjonskapasiteten i omradet, og vere farende for
videre reguleringsarbeid. | denne sammenheng er det viktig at vegetasjonsstrukturer med
vannbehandling er ferdig opprettet far utbygging starter, slik at det er klart til a ta i mot gkt
intensitet av overflatevannet.



Videre skal reguleringsplaner, rammesgknader og bebyggelsesplaner vedlegges
illustrasjonsplaner/ utomhusplan, som viser nytt og gammelt terreng og punkthgyder, samt
overvannshandtering i sammenheng med overordnete planer.

2. APEN OVERVANNSL@SNING | KDP STAVSBERG

2.1 Innledning og mal

Apen lokal overvannshandtering har generelt som formal & utnytte overvannet som ressurs, og
gi store rekreasjonsmessige, gkologiske, estetiske og pedagogiske verdier tilbake til beboere
og narmiljg. Forutsatt god og helhetlig planlegging mellom alle aktarer, gker apne
overvannslgsninger flomsikkerheten, reduserer forurensning til resipient (som her er Mjgsa),
og er kostnadsmessig gunstige i forhold til tradisjonelle lgsninger (Statsbygg, 2004).

I bestemmelsene for kommunedelplan Stavsberg heter det: ”Alt overflatevann skal i starst
mulig grad handteres pa overflaten med fordrgyning, fordamping og infiltrasjon pa bakgrunn
av kommunedelplan Stavsberg”.

Overvannssystemet pa Stavsberg er basert pa falgende mal:
- Overvannet skal handteres apent og lokalt etter blagrent prinsipp og skal gke trivsel,
rekreasjonsverdi, biologisk mangfold og eiendomsverdi.
- Systemet skal ha hgy sikkerhet mot flomskader
- Systemet skal veere kostnadseffektivt sammenlignet med tradisjonelle systemer.

ensepark| Sandved Renne m/fast kant, Auguster, Malmg, Overlgpsdam, Klosterenga, Oslo
Waterscapes, 2001. Statsbygg, 2004.

Malsetningen er foreslatt oppnadd ved 4 erstatte tradisjonelle ledningssystemer med
vegetasjon, fordrgyningsdammer, bekker og renner som forsinker, transporterer, fordamper,
fordrgyer og infiltrerer overvannet i kombinasjon med turvegnett (bla-grent prinsipp). Dette
innebaerer et bevisst valg nar det gjelder eksisterende forhold, veggrafter, materialbruk,
vegetasjon, takflater, fall-forhold, back-up lgsninger, utforming og vedlikehold.

2.2 Overvannskonseptet i kommunedelplanen
Historiske og stedlige registreringer har avdekket flere interessante forhold som har hatt
betydning for overvannskonseptet i kommunedelplanen



Gjennom tunet pa Lund sgndre gar det i dag en bekk i rgr. Denne bekken har tidligere veert
apen med to broer over, slik at det var mulig 8 komme inn i laven pa Lund sgndre. Videre gar
bekken langs gutua mellom Lund sgndre og Vold, fgr den antagelig gar via en gjenfylt
karpedam mot den gamle smia pa jordet. Herifra gar bekken videre mot omradets lavpunkt
ved Ajerhagan/Kartorpvegen, der den i dag blir koblet inn pa eksisterende overvannssystem.

Ved & integrere bekken i overvannshandteringen i ny utbygging, med eksisterende vatomrader
og kulturlandskapselementer, gis omradet en naturlig grentstruktur. Bekken er en situasjon



som overfares til de andre delomradene, som er av mer ensartet karakter. Slik blir det et
helhetlig system som fungerer og samtidig har rot i kulturlandskapet og i historien.
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Overvannskonsept basert pa bla-grant prinsipp.
Gaustad 2005.

Hovedprinsipp: Vann fordrgyes innad i tun far det forsinkes i ; -:1?.
grentstruktur og bekkedrag sgrover i omradet. ;
Gaustad 2005.

Vegetasjonsstrukturene er med pa a gi bildet av akerrenner som deler opp boligomrader. Fra
gammelt markerte akerrenner eiendomsgrenser. Bebyggelsen differensieres slik at
fjernvirkningen blir god og det dannes visuelt tydelige boligomrader. Det gis naturlig og god
starrelse pa de enkelte tun og boligomrader. Siktlinjene forsterkes av de sgr-nordgaende
vegetasjonsbeltene, og blikket ledes sgrover mot Mjgsa og Skreia.

2.3 Hovedprinsipper
Utbygging skjer som bilfrie tun med grenne vegetasjonsstrukturer med bekkelgp som
differensierer de ulike boligomradene. De grenne korridorene ligger som forsenkning i

forhold til utbyggingsomradene. Traséene for transport av overvann vil falge bekkelgpene i de
grenne korridorene.

Alt takvann og overflatevann forsinkes innad i hvert enkelt tun, fra tak, videre i apne
fordrgyningsdammer, far vannet gar i overlgp til starre fordrayningsdammer og bekkelgp i
grentstrukturen. Backup-tiltak, som underjordiske steinfyllingsmagasiner, er ngdvendig for a
sikre omradet mot flom, og dimensjoneres og fordeles i omradet pa bakgrunn av beregninger
gjort av kvalifisert fagkompetanse. Utbyggingsomradet pa Vold og Lund sgndre kobles pa
eksisterende overvannsystem i omradets lavpunkt Ajerhagan/Kartorpvegen.

3. ESTETIKK OG LANDSKAP
3.1 Mal og visjon

Steingjerder, trerekker, alléer, tuntreer, smie, gutuer, vegetasjonsgroper og vegetasjonsgyer er
historiske elementer som gir planomradet identitet og saerpreg, i tillegg til utsikten.



Vatomrader og bekk i rgr er andre elementer som har stort potensiale i den fremtidige
overvannshandteringen i omradet.

Mal:

- Stedets historiske elementer og identitet skal inkluderes og forsterkes med
overvannshandteringen i planen.

- Overvannet skal utnyttes som en ressurs, og veere et livgivende element.

- Vannets ulike variasjoner skal fremheves- vannfall, lyd, speiling, refleksjon m.m.

- Skiftninger i veerforhold og arstider utnyttes som opplevelser.

- Overvannssystemet skal fremsta som positivt ogsa i terre perioder.

- Plassering og utforming av bekker og renner gjares slik at ngdvendig drift og vedlikehold
utfares pa en enkel mate, og systemet fungerer og oppleves positivt.

Fra Stenbergvegen/Lundsgutua mot Steingjerde ved Vognvegen mot VVold og vestover. Trerekke ved Stenbergvegen/
Lund sgndre, Vold og Skreia. Lundsgutua

3.2 Overvann i boligomradene

3.2.1 Grgnne tak
Takflater utgjar et stort areal med tette flater, og regnet far ved tradisjonelle tak stor fart mot
taknedlgp og bakke. Grgnne tak fordrayer og forsinker vannet pa taket. Grgnne tak bestar av
sedum-planter (bergknapp, taklgk, fetblad og fetknoppvekster), herdighet H6-H8, pa
prefabrikerte matter med tykkelse 3 cm. Dette gir en lett takvegetasjon, som ikke krever
spesialbygde tak. Sedum-planter er ekstremt tgrketalende, og tar opp store mengder vann. |
tillegg til & magasinere og fordampe vann, beskytter sedumplantene taket mot UV-lys og kan
gi taket lengre levetid. Varmeinnstralingen vil kunne minskes i bygget sommertid, mens
utstralingen minskes vinterstid. Stgv vil kunne bindes og gjer luften renere, stgy kan
absorberes i jordlaget, og minskes. Sedummattene er brannsikre og kan brukes som
brannsikring for underliggende konstruksjoner.

B Wy

Grant tak, Grgnt tak, Malmag.
Stahre, 2004.



3.2.2 Grunne renner

Renner frakter vannet fra taknedlgp til fordreyningsdam i tunet. Rennene bar veere grunne,
dybde 3-4 cm og bredde ca 30-50 cm, slik at kravet om universell utforming opprettholdes, og
det ikke behgves rist for a krysse dem. De bar veere i solide materialer som granittgatestein.
Ved a legge renner i sammenheng med gangsti, blir de lettere & vedlikeholde.
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Steinsatt renne, Thorsov, Renne med vegetasjon og Betongrenne med glass,
Oslo. grus, Klosterenga, Oslo. Oslo. Griinerlgkka skole, Oslo.

3.2.3 Frodige fordrgyningsdammer

Dammene magasinerer og fordrgyer regnvannet apent. Nar dammene er fylt opp med vann,
renner vannet videre i overlgp. Det er viktig at dammene blir anlagt med solide materialer
med definerte kanter. P4 grunn av sikkerhet bgr dammen ha et stigningsforhold pa
minimum1:13. Slik forbindes dammen godt med omkringliggende terreng og gjerde er
ungdvendig. Et hayt vannspeil med en fluktuasjon pa 20-30 cm, bidrar til & gjere dammen god
estetisk sett. Dammene skal fungere til alle arstider, med og uten vann, og vere et frodig og
positivt element i boligomradet. Elvegrus, steiner i bunnen, stededegen og frodig vegetasjon
som vatvegetasjon, gress-, og sivarter bgr brukes i deler av kantsonen. I tillegg til at
vegetasjon er et estetisk element, er det ogsa med pa a binde forurensningspartikler, fordampe
vann og bidra til dyreliv.

Overlgpsdam, Nordbyhagen, Oslo. Overlgpsdam, Klosterenga, Overlgpsdam, Malmg.
Oslo.

3.3 Overvann i gregntstrukturen

Blagrann struktur

Overvannet fgres fra fordrgyningsdammer i tun, via steinsatte renner, til gregntstrukturen med
bekkelgp og nye fordrayningsdammer. Ved a legge gangstier langsmed bekkene, samt plante



stedegne traer og busker i sammenheng med sti og bekk, gjeres bekkelgpene til frodige og
grunnleggende deler av den gjennomgaende grenstrukturen i omradet.

3.3.1 Bekkelgp med vegetasjonsstruktur

Bekkelgpene danner hovedstrukturene i omradet. Ved at vegetasjon og bekkelgp gjeres sa
naturlig som mulig, vil ngdvendig skjatsel og vedlikehold kunne begrenses til tynning,
etterplanting og enkelt vedlikehold av sti og bekkelgp.

Det er ngdvendig a planlegge slik at bekkelgpene med tilstatende grantstruktur fungerer som
back-up ved store nedbgrsmengder. (Omradene taler & vaere midlertidig oversvemt, og hindrer
videre oversvemmelse til hus og boligomrader.) Derfor ma grgntstruktur med bekkelgp veere
lagt i naturlig grunn forsenkning i forhold til tilstatende utbyggingsomrader.

Bekkene kan gjerne variere i bredde og dybde. Slik far bekkene et naturlig preg, det kan lages
kulper som ytterligere forsinker vannet, vannfall og opplevelser. Vannfall gir ogsa oksygen til
vannet og bidrar til fordamping. Samtidig er det viktig a lage naturlige bekkelgp som tar
hensyn til meandering og erosjon. Ved fordrgyningsdammer i grantstrukturen ma det vurderes
backup/overlgp til underjordiske steinfyllingsmagasiner, avhengig av beregninger om
nedbgrsintensitet, infiltrasjonskapasitet osv.

......

Bekk, Hagskolen i Oslo. Bekkeformet renne med getasjon. Bekk, Grenslett Borettslag, A
Gilleberg, 2004. Gilleberg, 2004. Gilleberg, 2004.

Bjark og or er treslag som foreslas brukt ved bekkelgpene. Bjgrk drikker mengder med vann i
forhold til andre treslag og har stor betydning for overvannshandteringen og
grunnvannstanden i omradet. Bjark hgrer til pa stedet i dag, i akerkanter, akergroper og pa
akerhauger, samtidig som treet har en gjennomskinnelig og lett krone. Mange reagerer
allergisk pa bjerk og or. Treslagene bar derfor ikke plantes neer inngangsparti og vinduer som
brukes til lufting. Det er samtidig ngdvendig med vegetasjon i tilknytning til overlgpsdammer
i hvert enkelt tun. Dette er for & gjare anlegget bedre funksjonelt, bade med og uten vann,
samtidig som anlegget er frodig og fint gjennom hele aret.

10



- o e - T

Trerekke, bjork, Vatvegetasjon, Bjglsen, Oslo. Tursti v/ bekkelgp og vegetasjon,
Stenbergvegen/Lundsgutua. Freising, Miinchen.

Forslag til treer/busker langs bekkelap:
Prunus padus (hegg)

Alnus incana (graor)

Alnus glutinosa (svartor)

Salix caprea (selje)

Betula pendula fk Stange E (hengebjark)
Betula pubescens fk Lgten (dunbjerk)
Sorbus aucuparia (rogn)

Forslag til vatvegetasjon langs bekkelap/overlgpsdammer i tun:
Caltha palustris (bekkeblom)

Iris pseudacorus (sverdlilje)

Phalaris arundinacea (strandrar)
Glyceria fluitans (mannasgtgras)
Alchemilla mollis (stormarikape)

Hosta fortuneii (bredbladlilje)
Calamagrostis canescens (vassrgrkvein)
Filipendula ulmaria (sumpmjgdurt)
Myosotis palustris (engminneblom)
Geranium macrorrhizum (rosestorknebb)

Sverdlilje, Iris pseudacorus. Bredbladlilje, Hosta fortuneii. Grent og frodig i vatt miljg, Bjelsen, Oslo.
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3.4 Belegning gangveger/veger/plasser

Det er i KDP Stavsberg sagt at samleveger og atkomstveger kan veere asfalt, men at kjgrbare
gangveger, turstier og belegning i gatetun og plasser bar besta av permeable flater som
grus/belegningsstein. Dette er fordi veger med harde flater samler overvann, og gir
overvannet fart, og dermed motvirker fordrgyning og infiltrasjon. Stabil, god grus som er
riktig drenert, komprimert og med tverrfall gir god fremkommelighet for alle brukergrupper.

Der det benyttes asfalt bar graftene ha en god utforming, og kunne fordrgye vegvann. Der
bekker ma krysses av gangveg/kjareveg, ber det brukes en form for klopp, og ikke rar. Slik
minskes oversvgmmelsesfaren i krysningspunktene. Materialbruken skal veere helhetlig, enkel
og solid, og samtidig harmonere med vann, omgivelser og god utforming. Materialene ma
kunne tale erosjon ved stgrre vannfaringer, og lett la seg rengjare.

Grus i gardsrom, Klosterenga, Oslo. Grussti, Alnaelva, Oslo. Grus, granitt og asfalt i kombinasjon,
Bjalsen, Oslo.

4. VANNKVALITET OG VANNBEHANDLING

4.1 Vannkvalitet og bruksformal

Overvann fra veg og overvann fra tak og plasser kan ha ulik forurensningsgrad. Forurenset
vann bar ikke blandes med rent vann. Rensetiltak kan veere enkle naturbaserte lgsninger som
fjerner grovslam og oljerester. Et slikt vegetasjonsfilter ber etableres i innlgpet til hver
overlgpsdam for samtidig a redusere algevekst og fosfor i vannet.

Miljgriktige materialer benyttes, slik at utvendige konstruksjoner ikke utlgser uheldige stoffer
til overvannet. Kobberbeslag og kobbertakrenner ma for eksempel unngas. Det ma ogsa om
ngdvendig settes restriksjoner pa gjgdsling, plantevernmidler, bilvask og kjemikalier, slik at
god vannkvalitet opprettholdes.

4.2 Dimensjonering og utforming av dammer

Ovale, og slakt organiske former som er avlange, fremmer vannsirkulasjonen, gir god
gjennomstrgmning i tverrsnittet og er med pa & opprettholde dammens kvaliteter. Med gunstig
utforming av dammer i form av lokal rotfestet kantvegetasjon fra starten, vegetativ slamsone
ved innlgpet og definerte kanter, forbedres vannkvaliteten i dammen. Konsentrasjonen av
biotilgjengelig fosfor (P), bar ikke overskride 50pg/l i innlgpsvannet. (Statsbygg 2004). Inn
og utlgp skal veere utformet slik at dammene kan motta vann pa vinterstid.

12



Hayt vannspeil, avlang dam, Snargyavei, Fornebu. Vegetasjonsfilter ved innlap, Vegetasjon og tilgjengelighet,
Malmg. Snargyavei, Fornebu.

Vannets oppholdstid bar ikke overskride tre uker i sommerhalvaret, og ha en
maksimumsdybde pa 1,5 meter. Slik blir vannet luftet ved naturlig vindpévirkning, og stor
oppblomstring av blagrgnnalger, og alger generelt minskes.

Dammer dimensjoneres av kvalifisert fagkompetanse, etter beregninger om blant annet
nedbgrsintensitet og infiltrasjonskapasiteten i omradet.

5. DRIFT

5.1 Drift og vedlikehold

Materialvalg, vegetasjon og utforming skal veare gjort slik at anlegget er enkelt &
vedlikeholde. Samtidig skal anlegget veere driftssikkert gjennom alle arstider, ogsa ved sng, is
og varlgsning. For at anlegget skal beholde kvalitet og frodighet gjennom mange ar, ma det
utarbeides en driftsinstruks som sikrer ngdvendig vedlikehold av anlegget, samtidig som
vedlikeholdsansvaret klargjares. Det er helt ngdvendig med en god og stabil etablering av
anlegget, derfor ma en flerarig skjgtselsgaranti innga i tilbudet til entreprengren.

Ved helhetlig og god planlegging av overvannsanlegg, betraktes apne anlegg a ha
driftskostnader pa samme niva eller lavere enn tradisjonelle lukkede anlegg. Byggekostnadene
forventes ikke & veere hgyere enn for tradisjonelle anlegg. (Statsbygg 2004).

Vannveier (renner) pa fast dekke forventes ikke a kreve noe ekstra vedlikehold utover det som
normalt gjares pa tette flater (feiing, fjerning av lgv). Her ma anlegget planlegges slik at en
unngar at strging fra plasser og veier fares til renner og dammer. Fordrgyningsmagasin krever
ettersyn av inn- og utlgpsarrangementer. Vinterdriften vil omfatte mange av de samme
aktiviteter som ved konvensjonelt system mht. fjerning av sng/is pa tette flater, men
prosedyrene ma tilpasses de aktuelle overvannselementenes funksjon. Eksempelvis ma
snglegging sees i sammenheng med avrenning under sngsmelting og eventuelle
sngsmelteanlegg. Overgangen fra fast dekke til grentomrader kan kreve ekstra oppfelging for
a unnga ising. (Statsbygg 2004).

Drensvann fra bygningene handteres i ordinare overvannsledninger som ligger pa niva med

bunn, kjeller. Om terrenget tillater det, kobles overvannsledningene pa det apne
overvannsystemet. Vannkummer ma ogsa dreneres.
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5.2 Back-up lgsninger

Forhold som tele, hurtig varlgsning og store nedbgrsmengder over lang tid er kritiske faktorer
som behgver spesialbehandling. Derfor er det helt ngdvendig a etablere gode back-up
lgsninger og alternative vannveier som dobbeltsikrer kvaliteten pa anlegget.

- B L T el
Omrade med vegetasjon som Grunn grasgrgft med grus i bunnen, Stahre
taler oversvemmelse, Stahre, 2004. 2004.

Gilleberg, 2004.

Tillgp til renner og bekker ma ha mulighet for fordrgyning ved sterk nedbgr. Dette kan gjgres
med avlastning til omkringliggende terreng, ved fordrgyningsbasseng, eller overlgp til
underjordisk steinmagasin/lukkete bassenger.

Spesielle omrader ma planlegges for & kunne sta under vann og tale flom i ekstremsituasjoner.
Behovet for back—up lgsninger vises etter beregninger om blant annet nedbgrsintensitet og
infiltrasjonskapasiteten i omradet.

REFERANSER

Dreiseitl H., Dieter Grau, Karl H. C. Ludwig, 2001, Waterscapes.

Gaustad, A.H.R., 2005, Regn i boligplanlegging, KDP Stavsberg, Masteroppgave, UMB.
Gilleberg, Sigrid Topsge-Stram, 2004, Formgitt regn, Masteroppgave, NLH.

Stahre, Peter, 2004, En langsiktig héllbar dagvattenhantering.

Statsbygg, 2004, Apne overvannslgsninger, Erfaringer og anbefalinger, Fornebu.

Referanseanlegg/prosjekter:
Bjglsen studentby, Oslo
Fornebu-utbyggingen, Baerum kommune
Griinerlgkka skole, Oslo
Granslett borettslag, As
Hgagskolen i Oslo

Hglalgkka, Oslo

Klosterenga, Oslo
Nordbykvartalet, Oslo
Sandvedparken, Sandnes
Thorsov kvartal, Oslo

Vestre Hamnen, Malmd

14



